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RETIRO INTENSIVO TERAPEUTA
EN MASAJE DE SANACIÓN I

EL TALLER

Este es  un tal ler  intensivo de 4  días  y

3 noches para acreditarte  como

Terapeuta en Masaje  de Sanación I .  
El  tal ler  está  diseñado con una meta clara:

que seas un terapeuta de sanación integral

que pueda sanar  con tus  manos a  otros

seres humanos,  a  través de la  al ineación y

equil ibr io  de tu  cuerpo f ís ico,  emocional,

mental ,  energético y  espir itual  y  por

medio de una tecnica única de masaje  .

Aprenderás de expertos  en el  tema que no

solo t ienen en conocimiento s i  no la

experiencia.  La vivencia  de este  tal ler  te

ayudara a  tener  una compresión y

experiencia  profunda del  poder  y

beneficios  al  apl icar  un masaje  de

sanación.  Esta es  una oportunidad única

de aprender  una técnica de masaje  que va

a revolucionar  ascendentemente las

terapias  corporales  en todo el  mundo.



Es una técnica probada y comprobada que se ha desarrollado y
refinado a través de 15 años. Después del taller podrás dar terapias

profesionales a tus pacientes, hacerlo con total confianza. 
Esta es nuestra garantía.

Pasaras 4 días en un recinto exclusivo para tu aprendizaje. Comerás
comida saludable preparada con amor y cuidado. Te sumergirás por

completo en prácticas y enseñanzas que enriquecerán tu vida no
solo como terapeuta si no como ser humano, te daremos

herramientas poderosas para que aprendas o potencialices tu
meditación. Compartirás el espacio con personas de ideas a fines de

diferentes ciudades y países.
 



LO MAS DESTACADO
DEL TALLER 
D U R A N T E  N U E S T R O  T A L L E R  D E  F O R M A C I Ó N  D E
T E R A P E U T A S  D E  M A S A J E  D E  S A N A C I Ó N  I





Nuestros talleres de certificación en Terapeuta de Masaje
de Sanación nivel uno y dos están acreditados por la
Academia Mexicana de Yoga AC. con valides nacional. 
Después de haber acreditado los dos niveles de nuestro taller
estarás en nuestra lista pública de terapeutas certificados a
nivel nacional para que en cualquier ciudad en donde alguien
necesite una terapia de sanación pueda encontrarte y solicitar
tus servicios. 
Una vez terminado el primer nivel como Terapeuta de masaje
de sanación I, podrás acceder a inscribirte al nivel 2 de
Terapeuta de masaje de sanación II. Este último nivel (2) está
enfocado en facilitarte el uso y canalización de energía, cómo
limpiar y sanar tu cuerpo a nivel energético, trabajar tus dones
a nivel cuántico, activar tu visión espiritual, como manejar el
miedo en tu vida y como realizar una terapia de masaje
integral a nivel cuántico en beneficio del mayor bien para tu
paciente.
Click aquí para mas información nivel 2 de Terapeuta en
masaje de sanación II. 
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Plan de Estudios
El plan de estudios esta perfectamente estructurado
para que cada actividad que realices te lleve a adquirir
habilidades que progresivamente te ayudaran a tener
una comprensión total de la técnica final. El 90% del
curso es practico, el 10% es teórico. Aprenderás a través
de la experiencia y eso te dará un conocimiento
profundo. Este plan de estudios no solo te ayudara para
ser un excelente terapeuta en masaje si no te que
tambien adquirirás herramientas que te servirán para tu
autosanación, despertar y reconexión espiritual. 

Modulo 1 
Conexión cuerpo mente.

Ejercicios posturales I
 Meditación I
 Desarrollo kinestésico
 Estimulación sensorial 
 Método de respiración consciente (water)
 Conferencia Los 5 cuerpos 
 Herramientas esenciales para la terapia
 La terapia de masaje de sanación I



Plan de Estudios

 Ejercicios posturales II
 Meditación II 
 Uso de las herramientas para la terapia
 Protocolo y aplicación de Masaje de Sanación I 
 Técnicas restaurativas para el terapeuta
 Técnica para liberación emocional 
 Manejo de energía I

Modulo 2
Técnicas , protocolos y autosanación.

https://meet.google.com/nyw-btxs-cta


Plan de Estudios

Ejercicios Posturales y respiración III
 Meditación III
 Los 25 errores en la terapia de masaje
 Practica los tres cuerpos 
 Terapia personalizada, formatos y expedientes
 La terapia perfecta 
 Práctica de Terapia de Sanación I

Modulo 3
Profesionalismo y estructura

https://meet.google.com/nyw-btxs-cta


Plan de Estudios

Modulo 4
Aplicación del conocimiento

Ejercicios Posturales 
Meditación IIII
 Evaluación

Criterios de legibilidad 

1. Tener un deseo genuino de aprender mas de ti mismo y
desarrollar tus dones.
2. No tener fracturas, heridas internas o externas recientes.
3. No ser alérgico a los aceites para la piel o tener una
infección en la piel.
4. Tener movilidad en todas las partes de cuerpo.
5. No tener una condición especial mental que te impida tener
coordinación motora.

A  C O N T I N U A C I Ó N  E N U M E R A M O S  L O S  F A C T O R E S  M A S
I M P O R T A N T E S  Q U E  S E  D E B E N  T E N E R  E N  C U E N T A  A N T E S

D E  S O L I C I T A R  N U E S T R A  C E R T I F I C A C I Ó N  C O M O
T E R A P E U T A S  D E  M A S A J E  D E  S A N A C I Ó N  I .



PROGRAMA
HORARIOS DIA 1

8:00 am Recepción y entrega de kits 

9:00 am Introducción (té/fruta breake)

10:00 am Ejercicios posturales

11:00 am Meditación I

11:40 am Almuerzo

1 :00 pm Desarrollo Kinestésico

2:00 pm Estimulación sensorial 

2:30 pm Método de respiración consciente (wáter)

3:30 pm Meditación sanación cuerpo

4:15 pm comida

5:15 pm Los 5 Cuerpos

5:40 pm Herramientas esenciales para la terapia

6:30 pm La terapia de masaje de Sanación I

7:30 pm Cena

8:30 pm Carpa de la reprogramación 

9:30 pm Luces apagadas 



PROGRAMA
HORARIOS DIA 2

7:00 am Ejercicios posturales II

8:00 am Meditación II

9:00 am Desayuno 

10:00 am Uso de herramientas para la terapia 

11:00 am Protocolo de Masaje de Sanación I

1 :00 pm Técnica restaurativa para el terapeuta 

2:30 pm Comida 

3:30 pm Técnica de liberación emocional 

4:30 pm Manejo de energía I

5:30 pm Espacio de reflexión 

7:00 pm cena

8:30 pm Carpa de reprogramación

9:30 pm Luces apagadas 



PROGRAMA
HORARIOS DIA 3

6:30 am Ejercicios Posturales y respiración II

7:30 am Meditación III

8:30 am Desayuno 

10:00 am Los 25 errores de una terapia de masaje 

10:30 am Practica los tres cuerpos 

1:30 pm Terapia personalizada 

2:30 pm Comida 

3:30 pm La terapia perfecta 

4:30 pm Practica de masaje de Sanación I

7:00 pm Cena 

8:30 pm Carpa de la reprogramación 

9:30 pm Luces apagadas 



PROGRAMA
HORARIOS DIA 4

6:30 am Ejercicios Posturales y respiración 

7:00 am Meditación 

7:30 am Te/fruta breake 

8:00 am Terapia de Sanación I . Evaluación

10:30 am Desayuno 

12:00 pm Check out 



UBICACIONES Y ALOJAMIENTO

SEDE GUADALAJARA



SEDE LEÓN, GUANAJUATO



SEDE LEÓN, GUANAJUATO



SEDE TEQUESQUITENGO, MORELOS
ONLY LEVEL 2



SEDE TEQUESQUITENGO, MORELOS
ONLY LEVEL 2



UBICACIONES Y ALOJAMIENTO

Nuestra formación de cuatro días y tres noches como terapeuta de
masaje de sanación I, se lleva a cabo en recintos fuera de las
ciudades, cerca de la naturaleza, ideales para tener una experiencia
de retiro y aprendizaje. Priorizamos que sea fácil de llegar, que tengas
todas las comodidades y que estés en un entorno seguro.

Nuestro recinto cuenta con área de estacionamiento exclusivo,
recepción, área de comedor techado al aire libre, jardines, alberca,
personal de apoyo y seguridad. 

Alojamiento limpio y sencillo (habitaciones dobles y habitaciones
individuales). Todas las habitaciones cuentan con baño propio.
Un salón cerrado y uno al aire libre.

Carpa para ejercicios
Tres comidas balanceadas y completas al día. Proteina, carbohidratos,
vegetales y frutas. Mas un coffe/te brake en tiempos especiales.Si
tienes alguna dieta especial háznos saber.

Restaurante abierto solo para extras básicos necesarios como para
hidratación Tienda para necesidades de higiene básica.
Tienda de accesorios como, tapetes, cojines de meditación,
instrumento musical para terapias. 
Área de internet abierta.



INVERSIÓN PARA TU
FORMACIÓN

Costos del taller para Terapeuta de Masaje
de Sanación (Nivel 1)

 
Las tarifas del curso incluyen toda la
matricula, el alojamiento 4 días, tres

noches, todos los alimentos, desayuno,
comida, cena y té brake, dos playeras de
uniforme, manual del curso, certificación

como Terapeuta en Masaje de Sanación I y
diploma como terapeuta de masaje de

sanación Quantum y una cama de masaje
portátil.

ALOJAMIENTO TARIFAS*

Habitación doble
compartida (sugerida)

Habitación individual

$14,500

$18,000

*precio sin iva , si solicita factura se agrega el 16%



Para asegurar tu lugar, te ofrecemos todos estos métodos de
pago: 

 Transferencia bancaria1.

 Pago en línea desde la página web2.

 Pago con tarjeta de débito hasta 3 meses sin intereses 3.

 Pago 24 meses con intereses según las opciones de tu banco4.

 Depósito bancario5.

 Paypal6.

 Link mercado pago.7.

*precio sin iva , si solicita factura se agrega el 16%

METODOS DE PAGO 

inscribirme ahora  



PARA CUALQUIER PREGUNTA Y ORIENTACIÓN 

Brindamos apoyo posterior al curso para todos nuestros
estudiantes. Se puede contactar fácilmente con nosotros
vía página web, correo electrónico, y whats app, respeto a

cualquier pregunta relacionada con el aprendizaje
obtenido o necesidad de orientación y de compartir sus

buenas experiencias.

APOYO POSTERIOR AL CURSO 
Y OPORTUNIDADES

 PARA COMENZAR COMO TERAPEUTA INDEPENDIENTE 
Te orientamos para que inicies tu negocio como terapeuta

independiente, para iniciar tu propio spa, o centro holístico. 

PARA OPORTUNIDADES DE ENSEÑANZA Y ASISTENCIA

Ofrecemos dos tipos de oportunidades para ganar
experiencia en su aprendizaje. Una es como voluntarios en
nuestros talleres y certificaciones apoyando en el evento a

los maestros y alumnos en las diferentes actividades. La
segunda es participando en las practicas grupales que
realizamos varias veces al año y en distintas ciudades. 

 479 100 56 24                      contacto@quantumdrum.mx

mailto:contacto@quantumdrum.mx

